
Teilnahmezertifikat 
  

Kita Spatzennest 
  

hat an der Fortbildung zum Programm 
„JolinchenKids – Fit und gesund in der KiTa“ 

teilgenommen. 
 
 
 

 
Datum  
 

 
28.10.2016 und 27.01.2017 

 
Dauer 
 

 
14 Unterrichtseinheiten à 60 min 

 
Inhalt 
 

 

 
Ziele, Hintergrundwissen und Planung,  
sowie die praktische Umsetzung der  
fünf JolinchenKids-Module:  
 
 Ernährung 
 Bewegung 
 Seelisches Wohlbefinden 
 Elternpartizipation 
 Erzieher:innen-Gesundheit 
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